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COVADONGA 

Covadonga es un lugar emblemático en la historia de fe 
de la nación española y por eso mismo queremos que sea 
emblemático en este momento histórico tan transcendental. 
Aquí tuvo lugar, en el año 722 d.C., la Batalla de Covadon-
ga. Liderada por el rey Don Pelayo, fue una de las primeras 
victorias de los cristianos en esa Cruzada hispana contra las 
fuerzas musulmanas que conocemos como la Reconquista 
de España. Un puñado de hombres armados, más que 
por espadas, por la fe y la confianza en la protección de 
Nuestra Madre Santísima cambiaron el rumbo de la histo-
ria de España y de la humanidad entera.

EN LA IGLESIA,

DE LA IGLESIA

Por ello ¿qué mejor lugar que la Santa Cueva de Covadon-
ga para convocar a miles de jóvenes en torno a Jesús Eu-
caristía y a los pies de su Madre? Además ¿quién mejor que 
María, Madre del Señor y Madre Nuestra, para acompañarnos 
al encuentro de Jesús, para tener experiencia del Dios Vivo? 
Como dijo San Juan Pablo II: «Si queremos descubrir en 
toda su riqueza la relación íntima que une Iglesia y Eucaristía, 
no podemos olvidar a María, Madre y modelo de la Iglesia». 
María es la defensora de la verdad sobre la Eucaristía. 

Jornada Eucarística Mariana
       J u v e n i l 
En el Santuario de Covadonga - Asturias, España 
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EN LA IGLESIA,

DE LA IGLESIA
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Además Ella, como Madre nuestra, quiere hacer todo lo po-
sible para que volvamos al camino de su Hijo, para llevarnos 
a Él, para revelarnos al único Salvador y Señor. Ella quiere 
enseñarnos el camino que hemos perdido: el amor, la fe, la 
conversión, la vida de los sacramentos, los valores morales, 
los valores familiares, la obediencia y fidelidad a Dios y a sus 
mandamientos. «La Inmaculada debe conquistar el mundo 
entero y cada individuo, para así poder devolverlos a Dios» 
(S. Maximiliano Kolbe).

De aquí partió la reconquista de España y ¿no podrá 
una vez más partir de aquí la reconquista de los corazo-
nes de los jóvenes para Jesucristo de manos de María, 
su Madre? ¿no podrán un puñado de jóvenes transformados 
por el encuentro con la Eucaristía y con María, decidirse a vi-
vir una autentica vida cristiana y ser fermento en la sociedad?

Estos son los grandes deseos y esperanzas de este 
Encuentro. Algo exagerado se podría objetar. Sí, ciertamen-
te, pero ¿no tiene Dios poder para hacerlo? Nosotros solo 
buscamos ponerlos delante de Jesús Eucaristía y delan-
te de la Virgen para que Ellos enciendan los corazones 
de los jóvenes.

Podrán acudir a la Jornada jóvenes entre 14 y 30 
años de edad. A lo largo de esos tres días que durara el 
Evento, los jóvenes tendrán la oportunidad de participar, 
junto a otros jóvenes que buscan vivir con coherencia la 
vida cristiana, en distintas catequesis, seminarios, talleres, 
adoración eucarística, celebración de los sacramentos y, 
de esta manera, profundizar en el amor y conocimiento de 
la presencia real de Jesús en la Eucaristía, en su fe y vivirla 
plenamente.

La iniciativa está organizada por «EN MARCHA», una 
asociación española sin ánimo de lucro, constituida en 2023 
para la promoción y el soporte de actividades que fomenten 
el crecimiento de la vida católica, el conocimiento y la profun-
dización en el Magisterio de la Iglesia. El proyecto cuenta 
además con la bendición y con todo el apoyo de Mons. 
D. Jesús Sanz, arzobispo de Oviedo, y de D. Adolfo Mari-
ño, abad de Covadonga.

La inscripción a la JEMJ es gratuita, pero se agrade-
cen todos los donativos con los que pudiesen contribuir para 
ayudar a los gastos de la organización del evento. También 
se pide ayuda para difundirlo pero sobre todo pedimos sus 
oraciones para que estos objetivos puedan realmente hacer-
se realidad y los jóvenes puedan tener una experiencia fuerte 
de la presencia real de Cristo en la Eucaristía que transforme 
su relación con Jesucristo y toda su vida.

Que Nuestra Madre del Cielo bendiga esta iniciativa   
para que todo sea para gloria de su Hijo y para el crecimien-
to de la fe en la presencia real de Cristo en la Eucaristía, 
especialmente de los jóvenes.

www.jemj.org 

¡Inscríbete!

Por Hna. Rocío Galmés, SHM

La Santina

                Reunir en el Santuario 

de Covadonga a 2000 jóvenes, 

adorando a Jesús a los pies 

de la Santina  ¿No podrán un puñado 
de jóvenes transformados 

por el encuentro con la 
Eucaristía y con María, 

decidirse a vivir una 
autentica vida cristiana y ser 

fermento en la sociedad?

Jesús nos invita a estar con Él
      ¡Responde !

Objetivo

JORNADA EUCARÍSTICA MARIANA JUVENIL



EN LA IGLESIA

JEMJ
ENTREVISTA

Mons. Jesús Sanz Montes
Arzobispo de Oviedo

La JEMJ nace como un eco 

en España del Renacimiento 

Eucarístico Nacional, un 

proyecto que la Conferencia de 

Obispos Católicos de Estados 

Unidos (USCCB) puso en 

marcha tras conocer los datos 

de una encuesta que descubría 

que el 70% de los jóvenes 

estadounidenses no cree en la 

presencia real de Cristo en la 

Eucaristía. ¿Había tenido usted 

noticia de esa encuesta y de 

ese proyecto?

Tuve un conocimiento 
rápido, pero sin profundizar en 
la envergadura de la noticia. 
Es un indicio preocupante del 
alejamiento real de las nuevas 
generaciones respecto de 
algo tan basilar como es la 
presencia de Jesús resucitado 
en la Eucaristía. Entiendo 
que es una toma de posición 

Mons. D. Jesús Sanz Montes, arzobispo 

de Oviedo, es el an�trión de la primera 

Jornada Eucarística Mariana Juvenil, 

que tendrá lugar en Covadonga, del 5 al 

7 de julio de 2024. Su acogida al proyecto 

permitirá a dos mil jóvenes tener una 

experiencia de Cristo vivo en la Eucaristía, 

de la mano de la Virgen María.

avanzada que incluye otras 
claudicaciones precedentes, 
como fruto del proceso 
secularizador que constatamos 
en nuestro momento actual: 
antes de negar la presencia de 
Jesús en la Eucaristía, se le ha 
negado en otras presencias (la 
Palabra de Dios, la Iglesia, la 
Providencia, el alma, los pobres 
de cualquier rostro de pobreza 
(cf. Mt 25).

¿Qué pensó cuando la 

Asociación «En Marcha» le 

propuso organizar la primera 

Jornada Eucarística Mariana 

Juvenil en su diócesis, 

concretamente en Covadonga?

De inmediato acepté la 
propuesta y la consideré como 
un regalo venido del cielo, 
porque este tipo de encuentros 
no suple el trabajo cotidiano 

con los jóvenes, pero sí puede 
suponer un momento fuerte 
de gracia que en muchos 
casos representa un punto 
de partida de una nueva vida 
desde Jesucristo, desde María. 
Covadonga es un santuario 
muy importante en la historia 
cristiana, y representa el 
comienzo de un pueblo que 
sabe de «reconquistas». Suelo 
decir que hoy son otros los 
«turbantes» que nos turban, 
que no hay moros en la costa, 
pero sí tantos elementos 
dentro y fuera de la Iglesia que 
nos enajenan lo que es más 
nuestro, lo más importante para 
vivir en Cristo todas las cosas. 
En torno a la Eucaristía y a la 
devoción a la Santísima Virgen, 
se pueden «reconquistar» 
las actitudes y valores que 
realmente valen la pena.

La organización de la JEMJ 

insiste en que quiere ofrecer 

a los jóvenes la oportunidad 

de descubrir a Cristo vivo en 

la Eucaristía y en que quiere 

hacerlo a través de su Madre, 

la Virgen María. ¿Por qué esta 

insistencia? ¿No sería más fácil 

otro camino, a través del arte, 

de la caridad, de la cultura, del 

servicio a los pobres…? 

No son caminos adversarios, 
sino complementarios. De 
hecho, la fe en la Eucaristía y 
la devoción a la Virgen María, 
ha tenido muchas expresiones 
en la vida cristiana que se 
relacionan con la religiosidad y 
los sacramentos, pero también 
con la dimensión misionera 
que nos lleva a anunciar la 
Buena Noticia a los más pobres 
(pobres de todo, no solo de 
bienes materiales), e igualmente 
a través de las artes plásticas, 
la música y la literatura. No 
obstante, plantear esta Jornada 
Eucarística y Mariana, es ir 
a la fuente de cualquier otra 
expresión por legítima y bella 
que sea. De la presencia de 
Jesús y de la maternidad vivida 
de la Virgen María, nacen tantas 
otras formas de testimonio y de 

apostolado que nuestro mundo 
y nuestros jóvenes necesitan. 

¿Qué disposición deben 

traer los jóvenes que vengan a 

Covadonga? 

Entiendo que la propia de 
ellos: la apertura a la gracia 
de un encuentro que te puede 
cambiar la vida. Así lo decía 
Benedicto XVI en su primera 
encíclica: el cristianismo no es 
una idea o una ética, sino un 
acontecimiento de un encuentro 
que te permite vivir cada cosa 
de otra manera. Ese encuentro 
transformador no es otro que 
encontrarse con Cristo, que 
nos aseguró quedarse con 
nosotros todos los días hasta su 
vuelta. Es presencia es la santa 
Eucaristía. Y esa presencia se 
hizo posible por el sí de María.

¿Qué frutos espera de la 

primera JEMJ Covadonga 2024?

Los frutos que Dios quiera 
regalarnos como una verdadera 
bendición que abre horizontes 
a los que nuestros ojos no 
alcanzan pero que Él tendrá a 
bien señalarnos. Es la sorpresa 
que siempre suscita el encuentro 
con el Señor que jamás nos 

aburre ni defrauda. No podemos 
ni debemos indicar a Dios el 
precio de nuestra adhesión a 
este gesto de ir a Covadonga, 
sino más bien ponernos a 
su disposición para que nos 
sorprenda con su Palabra, nos 
conmueva con su Presencia, 
desde el acompañamiento 
materno de la Virgen María.

¿Cree que es un proyecto 

que puede tener continuidad, 

sea en Covadonga, sea en un 

lugar con más capacidad de 

acogida?

Es una buena pregunta que 
nos tendremos que hacer a la 
vuelta. No obstante, Covadonga 
tiene un elemento importante 
que hace de ese lugar una 
referencia: es un espacio 
lleno de belleza natural, ahí 
se ha escrito una historia que 
representa la andadura cristiana 
de un pueblo creyente, y 
significa el corazón espiritual de 
una comunidad eclesial que en 
torno a María ha latido a través 
de trece siglos. No es mala 
referencia por esta encrucijada 
de significados que señalan 
Covadonga como un lugar 
conveniente.
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— En torno a la Eucaristía y a la devoción a la Santísima Virgen, se pueden 
«reconquistar» las actitudes y valores que realmente valen la pena —


